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1. Общая характеристика Программы.

1.1. Нормативно - правовые основания разработки программы.
Нормативную правовую основу разработки программы обучения по использованию 
(применению) средств индивидуальной защиты работников составляют:

- Федеральный закон от 30.12.2001 № 197-ФЗ «Трудовой кодекс Российской 
Федерации»;

- Федеральный закон от 21.11.2011г. № 323-ФЭ «Об основах охраны здоровья граждан 
в Российской Федерации»;

Постановление Правительства РФ от 24 декабря 2021 г. N 2464 "О порядке обучения 
по охране труда и проверки знания требований охраны труда" (с изменениями на 30 
декабря 2022 г);

Приказ Минтруда России от 29.10.2021 N 766н "Об утверждении Правил обеспечения 
работников средствами индивидуальной защиты и смывающими средствами";

- Приказ Минтруда России от 22.04.2021 № 274н «Об утверждении профессионального 
стандарта "Специалист в области охраны труда» (Зарегистрировано в Минюсте России
24.05.2021 № 63604);

Приказ Минтруда России от 29.10.2021 N 767н "Об утверждении Единых типовых 
норм выдачи средств индивидуальной защиты и смывающих средств". .

1.2. Область применения программы.
Программа обучения по использованию (применению) средств индивидуальной 

защиты работников (далее -  Прогр шма) нацелена на получение практических навыков и 
теоретических знаний, необходимых для подготовки работников, применяющих средства 
индивидуальной защиты, применение которых требует практических навыков.

Программа предназначена для руководителей и специалистов организаций любых 
форм собственности, работодателей -  индивидуальных предпринимателей, а также 
работников рабочих профессий, использующих средства индивидуальной 
защиты, применение которых требует практических навыков.

1.3. Категории слушателей курса:
Обучение по использования (применения) средств индивидуальной защиты 

проводится в отношении следующих категорий работников:
а) работники, на которых приказом работодателя возложены обязанности по 

проведению инструктажа по охране труда, включающего вопросы использования средств 
индивидуальной защиты, до допуска их к проведению указанного инструктажа по охране 
труда;

б) работники рабочих профе ;сий, применяющие средства индивидуальной защиты, 
применение которых требует практических навыков;

в) председатель (заместители председателя) и члены комиссий по проверке знания 
требований охраны труда по вопросам применения средства индивидуальной защиты, 
лица, проводящие обучение по вопросам применения средства индивидуальной защиты, 
специалисты по охране труда, а также члены комитетов (комиссий) по охране труда;

г) иные работники по решению работодателя.

1.4. Цель программы.



Программа направлена на получение теоретических знаний и практических 
навыков, необходимых для подготовки работников, применяющих средства 
индивидуальной защиты, применение которых требует практических навыков. Программа 
обучения по использованию (применению) средств индивидуальной защиты для 
работников, использующих специальную одежду и специальную обувь, включает 
обучение методам ее ношения, а для работников, использующих остальные виды средств 
индивидуальной защиты -  обучение методам их применения.

Перечень используемых средств индивидуальной защиты указывается в заявке при 
направлении работника на обучение.
В результате освоения программы слушатели должны:

Знать:
- правилах подбора средств индивидуальной защиты;
- требования к правильному и эффективному применению средств индивидуальной 
защиты;
- правила ухода за средствами индивидуальной защиты и их хранения;
- сроки эксплуатации, проведении испытаний и проверки исправности средств 
индивидуальной защиты.

Уметь:
- использовать (применять) по назначению средства индивидуальной защиты, 
положенные по нормам работнику в соответствии с трудовыми обязанностями.

1.5. Содержание и порядок освоения программы.
Содержание Программы представлено общей характеристикой программы, учебно

тематическим планом, календарным учебным графиком, рабочей программой, 
планируемыми результатами освоения программы, условиями реализации программы, 
системой оценки результатов освоения программы, перечнем учебно-методических 
материалов, обеспечивающих реализацию программы, информационным обеспечением 
обучения (основные и дополнительные источники) и электронных учебно-наглядных 
пособий.

Учебно-тематический план содержит перечень тем с указанием времени, отводимого 
на их освоение, включая время, отводимое на теоретические и практические занятия. 

Последовательность изучения тем определяется календарным учебным графиком. 
Рабочая программа раскрывают рекомендуемую последовательность изучения тем, а 

также распределение учебных часов по темам.

1.6. Форма обучения -  очная (с применением электронных средств обучения).
Продолжительность обучения - 8 часов, включая:
- учебные занятия -  7 часов (в том числе с применением электронных обучающих 
систем);
- итоговую аттестацию -  1 час.

1.7. Форма документа, выдаваемого по результатам освоения программы -  протокол 
заседания экзаменационной комиссии о проверке знаний и удостоверение.



2. Учебно-тематический план 
программы обучения по использованию (применению) средств 

индивидуальной защиты работников

Срок обучения: 8 ч.
Время обучения: 4-8 ч. (кол-во часов в день)

№
п/п

Темы

Количество часов
Форма

контроляВсего
в том числе
Теоретичес
кие занятия

Практичес
кие занятия

1 2 3 4 5 6

1
Общие вопросы обеспечения 
работников средствами 
индивидуальной защиты

0,5 0,5 * собеседо
вание*

2 Классификация средств 
индивидуальной защиты 0,5 0,5 - собеседо

вание*

3
Выдача, проверка исправности и 
применения средств 
индивидуальной защиты

3 1 2 собеседо
вание*

4 Хранение средств индивидуальнэй 
защиты и правила ухода за ними 3 1 2 собеседо

вание*
Всего: . 7 3 4

Квалификационный экзамен
Итоговая аттестация 1 0,5 0,5 экзамен
Всего: 1 0,5 0,5
Итого: 8 3,5 4,5

* Проводится в рамках часов, отведанных на теоретическое обучение.



3. Календарный учебный график.

№
п/
п

Темы
Количество

часов
Дни 

занятий **
всего из них 1

1
Общие вопросы обеспечения 
работников средствами 
индивидуальной защиты

0,5 теор. 0,5
Т 1.1
0,5

2
Классификация средств 
индивидуальной защиты 0,5 теор. 0,5

Т 2.1 
0,5

3

Выдача, проверка исправности и 
применения средств 
индивидуальной защиты 3

теор. 1
Т3.1

1

практ. 2 Т 3.2 ТЗ.З 
1 1

4

Хранение средств индивидуальной 
защиты и правила ухода за ними

3

теор. 1
Т 4,1 

1

практ. 2
Т 4.2 Т 4.3 

1 1

5 Итоговая аттестация -  экзамен 1

теор. 0,5 Т 5.1
0,5

практ. 0,5 Т 5,2 
0,5

Итого 8 8

* Т1.2 -  номер дисциплины и темы.
«2» в знаменателе -  количество часов.
** - количество дней обучения может быть изменено в зависимости от количества часов 
обучения в день.



4. Рабочая программа.

4.1. Тема 1: «Общие вопросы обеспечения работников средствами индивидуальной 
зашиты».

Тематический план

№ п/п Вопросы темы
Всего
час.

В том числе
Форма

аттеста
ции

Теорети
ческие

занятия

Практи
ческие

занятия

4.1.1.
Общие вопросы обеспечения 
работников средствами 
индивидуальной защиты

0,5 0,5 -

ИТОГО 0,5 0,5 - Собеседо
вание*

* Проводится в рамках часов, отведенных на теоретическое обучение.

4.1.1. Общие вопросы обеспечения работников средствами индивидуальной защиты
Определение понятия «Средства индивидуальной защиты работников». Отличие 

средств индивидуальной защиты от санитарной и форменной одежды.
Место и роль средств индивидуальной защиты в защите работников от опасностей 

среди других защитных мер. Типовые нормы выдачи средств индивидуальной защиты. 
Обязанность работодателя по обеспечению работников средствами индивидуальной 
защиты согласно действующим нормативно-правовых актов. Формы подтверждения 
соответствия выдаваемых средств индивидуальной защиты; требованиям технического 
регламента таможенного союза 019/2011. Реестры сертификатов и деклараций 
соотвётствия.

Приобретение, входной контроль и постановка на баланс приобретенных 
работодателем средств индивидуальной защиты. Учет выдачи средств индивидуальной 
защиты работникам. Информирование работников о необходимости применения и 
правильном применении выданных им средств индивидуальной защиты. Контроль за 
правильностью применения работниками средств индивидуальной защиты.

Памятки-инструкции по эксплуатации средств индивидуальной защиты.
Административная ответственность должностных и юридических лиц за 

необеспечение работников необходимыми средствами индивидуальной защиты. Отличие 
в административной ответственности при необеспечении работников средствами 
индивидуальной защиты, отнесенных к 1-му и 2-му классу риска согласно техническому 
регламенту таможенного союза 01972011.



4.2. Тема 2: «Классификация средств индивидуальной защиты».

Тематический план

№ п/п Вопросы темы
Всего
час.

В том числе
Форма

аттеста
ции

Теорети
ческие

занятия

Практи
ческие

занятия

4.2.1. Классификация средств 
индивидуальной защиты

0,5 0,5 -

ИТОГО 0,5 0,5 -
Собеседо
вание*

* Проводится в рамках часов, отведенных на теоретическое обучение.

4.2.1. Классификация средств индивидуальной защиты
Изучение классификации средств индивидуальной защиты согласно ГОСТ Р 59123

2020.
Ознакомление с классификацией по ГОСТ:

- костюмы изолирующие - по ГОСТ 12.4.064-84
- костюмы изолирующие многофункциональные - по ГОСТ 12.4.312-2017
- средства индивидуальной защиты органов дыхания - по ГОСТ 12.4.034-2017
- одежда специальная защитная, в том числе фильтрующая по ГОСТ 12.4.103-2020
- средства индивидуальной защиты ног - по ГОСТ 12.4.103-2020;
- средства индивидуальной защиты рук - по ГОСТ 12.4.103-2020
- средства индивидуальной защиты лица - по ГОСТ 12.4.023-84
- средства индивидуальной защиты глаз - по ГОСТ 12.4.253-2013

Изучение классификации средств индивидуальной защиты в зависимости от 
защитных свойств в соответствий с приложением № 2 к техническому регламенту 
таможенной службы 019/2011 "О безопасности средств индивидуальной защиты". 
Сущность классификации средств индивидуальной защиты по первому и второму классу.

Изучение пиктограмм защитных свойств средств индивидуальной защиты согласно 
стандартов EN и технический регламент таможенной службы 019/2011 (ГОСТ 12.4.103
83) по основным защитным характеристикам.

4.3. Тема 3: «Выдача, проверка исправности и применения средств индивидуальной 
защиты».

Тематический план

№ п/п Вопросы темы
Всего
час.

В том числе
Форма

аттеста
ции

Теорети
ческие

занятия

Практи
ческие

занятия

4.3.1.
Выдача, проверка исправности 
и применения средств 
индивидуальной защиты

1 1 -

4.3.2. Практическое занятие 1 - 1

4.3.3. Практическое занятие 1 - 1

ИТОГО 3 1 2
Собеседо
вание*



* Проводится в рамках часов, отведенных на теоретическое обучение.

4.3.1. Выдача, проверка исправности и применения средств индивидуальной 
защиты.

Основные способы проверки исправности средств индивидуальной защиты. Лица, 
участвующие в проверках исправности средств индивидуальной защиты.

Организация и проведение испытаний средств индивидуальной защиты. Правила 
заполнения и ведения личной карточки учета выдачи средств индивидуальной защиты. 
Личная карточка учета средств индивидуальной защиты в электронном виде.

Автоматизация и упрощение процесса учета выдачи средств индивидуальной 
защиты.

Основные группы одежды специальной защитной. Подбор правильного размера 
одежды специальной защитной.

Учет эргономических особенностей спецодежды в особых условиях её применения. 
Основные группы костюмов, защищающих от химической опасности:

- изолирующие костюмы химзащит л. (Скафандровые, капсульные, открытые);
- кислотозащитные;
- фильтрующие.

Их состав, основные характеристики и область применения. Основные ошибки в их 
применении. Опасности от не правильной эксплуатации. Особенности проверки 
исправности.

Защитные характеристики эбуви специальной защитной (спецобуви). Размеры 
спецобуви и правильный их подбор для работников.

Влияние конструктивных элементов (фурнитуры, подошвы, защитного др.) на 
безопасность и комфорт их применения. Особенности шнуровки защитных ботинок.

Защитные характеристики средств защиты органов дыхания (СИЗОД). Выбор 
фильтрующих элементов для определенных пыле-газовоздушцых сред. Основные 
ошибки. Методы проверки правильного применения средств защиты органов дыхания.

Защитные характеристики средств защиты органов слуха. Подбор оптимальных 
конструкций средств защиты органов слуха для определенных производственных 
условий. .

Защитные характеристики средств защиты головы. Защитные характеристики 
средств защиты лица. Совместное применение средств защиты лица е диоптрическими 
очками работника.

Защитные характеристики средств защиты рук. Учет опасностей, существующих 
при наличии движущихся частей узиов и механизмов.

Системы обеспечения безопасности работ на высоте. Требования технологических 
карт, проектов производства работ на высоте или нарядов-допусков к применению 
средств индивидуальной защиты от падения с высоты.

4.3.2; Практическое занятие
Проведение проверки испраг ности средств индивидуальной защиты.
Выявление нарушений при применении спецодежды на определенных работах (по 

фото-видеоматериалам). Распределение предложенных вариантов спецобуви по видам 
работ.

Изучение правильных дейс вий по надеванию, носке и снятию средств защиты 
органов дыхания. Основные ошибки.

Изучение правильных действий по надеванию, носке средств защиты органов 
слуха. Основные ошибки.



4.3.3. Практическое занятие
Изучение правильных действий по надеванию, носке средств защиты головы. 

Изучение правильных действий по применению средств защиты лица.
Изучение правильных действий по применению средств защиты рук.

Изучение правильных действий i о применению средств индивидуальной защиты от 
падения с высоты.

Основные ошибки, их разбор и устранение.

4.4. Тема 4. «Хранение средств индивидуальной защиты и правила ухода за ними». 

Тематический план

№ п/п Вопросы темы
Всего
час.

В том числе
Форма

аттеста
ции

Теорети
ческие

занятия

Практи
ческие

занятия

4.4.1.
Хранение средств 
индивидуальной защиты и 
правила ухода за ними

1 1 »

4.4.2. Практическое занятие 1 - 1
4.4.3. Практическое занятие 1 - И

ИТОГО 3 1 2
Собеседо
вание*

* Проводится в рамках часов, отведенных на теоретическое обучение.

4.4.1. Хранение средств индивидуальной защиты и правила ухода за ними.
Общие и особые условия к хранению средств индивидуальной защиты.
Места, где разрешается и запрещается хранение средств индивидуальной защиты. 

Технические средства, обеспечивающие требуемые условия хранения средств 
индивидуальной защиты.

Мероприятия по стирке и чистке средств индивидуальной защиты. Возможные 
варианты организации процедур стирки и чистки средств индивидуальной защиты. 
Периодичность стирки. Требования к помещению, процессу и оборудованию для стирки и 
чистки.

■ Организация поступления грязной и получения чистой спецодежды.

4.4.2. Практическое занятие
Изучение повреждений средств индивидуальной защиты, поддающихся 

восстановлению (ремонту) работодателем или сторонней организацией.
Спецодежда для защиты от нефти и масел. Антистатическая спецодежда. 

Спецодежда как средство предотвращения появления статического электричества. Виды
антистатических нитей.

Защита от электрической д>ги. Термозащитная одежда. Пылезащитная одежда по
каталогам.



4.4.3. Практическое занятие
Подбор и проверка правильности подбора средств индивидуальной защиты для 

головы, лица, зрения, спецодежды.
Подбор маски, сборка и укладка противогаза. Проверка маски, гофрированной 

трубки, противогазной коробки.
Каскетка-бейсболка. Каска защитная. Щиток защитный лицевой.

Организация тренировки по применению касок.
Очки защитные открытые. Очки защитные закрытые.
Спецодежда для защиты о г органических растворителей. Нефтемаслозащитная 

спецодежда. Кислотозащитная спецодежда.

5. Планируемые результаты освоения Программы.

Слушатель, освоивший программу, должен:

Знать:
- основные подходы при классификации опасных и вредных производственных факторов;
- общие положения правил обучения по охране труда и проверки знания требований 
охраны труда;
- правила обеспечения работников средствами индивидуальной защиты и смывающими и 
(или) обезвреживающими средствами и нормы выдачи работникам средств 
индивидуальной защиты, смывающих и обезвреживающих средств; .
- порядок выдачи и применения средств индивидуальной защиты;
- типы и средства индивидуальной защиты в соответствии с трудовыми обязанностями;

- требования безопасности средств индивидуальной защиты;
- правила ношения и применения отдельных видов средств индивидуальной защиты;
- правила подготовки, ухода, npt верки средств индивидуальной защиты, изъятия из 
обращения средств индивидуальной защиты при обнаружении неисправности;
-правила обращения со средствами индивидуальной защиты до и после использования.

Уметь:
- использовать (применять) по назначению средства индивидуальной защиты, 
положенные по нормам работнику в соответствии с трудовыми обязанностями;
- проводить инструктажи по исг ользованию (применению) средств индивидуальной 
защиты.

6. Условия реализации Программы.

6.1. Организационно-педагогические условия реализации Программы обеспечивают 
реализацию Программы в полном объеме.

Теоретическое и практические обучение проводится в оборудованных учебных 
кабинетах, с использованием учебно-материальной базы, соответствующей
установленным требованиям.

Учет посещаемости занятий, успеваемости и пройденных тем ведется 
преподавателями в соответствующей учетной документации.

Основными формами обучения являются теоретические и практические занятия. 
Продолжительность учебного часа теоретических и практических занятий -  45 минут.



6.2. Кадровое обеспечение образовательного процесса.
Образовательный процесс обеспечивается педагогическими кадрами, имеющими 

высшее профессиональное образование, опыт практической деятельности в сфере охраны 
труда и опыт работы по обучению кадров. Все преподаватели систематически проходят 
повышение квалификации.

К образовательному процессу также могут быть привлечены преподаватели из числа 
действующих руководителей и ' ведущих работников профильных организаций, 
предприятий и учреждений.

6.3. Информационно-методические условия реализации Программы включают:
- учебно-тематический план;
- календарный учебный график;
- рабочая программа;
- методические материалы и разработки по темам Программы;
- расписание занятий, материалы для проведения итоговой аттестации слушателей.

6.4. Материально-технические условия реализации программы.
Оборудование учебного кабинета:

- посадочные места по количеству слушателей;
- рабочее место преподавателя;
- аптечка оказания первой помощи;
- огнетушитель;
- шины, респираторы, индивидуальные маски;
- носилки МЧС тканевые;
- электронный фонд нормативно-технической и нормативно-правовой информации 
(Информационная справочная система«Техэксперт/Кодекс: Охрана труда»),
- персональные компьютеры с соответствующим программным обеспечением (10 шт);
- мультимедийный проектор BenQ Projector MTSIS (DLP, 2500 lumen, 2600:1);
- экран Draper Luma NTSC;
- электронные обучающие системы;
- мультимедийное обучающее пособие «Первая доврачебная помощь» (СДН №13);
- справочник «Оказание первой медицинской, первой реанимационной помощи на 

. месте происшествия и в очагах чрезвычайных ситуаций» И. Ф. Богоявленский;
- видеофильмы по теме «Оказание первой помощи»; видеофильмы по безопасности 
труда при выполнении различных видов работ;
- стенды с информационными материалами: «Охрана труда», «Оказание первой 
помощи»;
- сидение «Промальп Люкс» Vento vnt 242;
- карабин стальной винтовой AZ011 овальный;
- карабин «Стальной Овал автомат» с байонетной муфтой Vento vpro 0010;
-зажим CD 201 SCD201;
- спусковое устройство «Восьмерка рогатая» Vento vpro 0114;
- строп капроновый с амортизатором ABS002;
- веревка ПА плет. 11мм (статика);
- блок-ролик «Стандарт» без подшипника двойной rus 121;
- страховочная привязь ST 1 STH001;
- зажим ручной «Жумар» под правую руку Vento vpro 0083;
- образцы средств индивидуальной защиты: защитные очки, щитки защитные, 
рукавицы рабочие, противопыльная тканевая маска ПТМ-1 и ватно-марлевая повязка, 
противопылевые респираторы для защиты от вредных паров и газов, аэрозолей 
органических растворителей, а также от аэрозолей легковоспламеняющихся веществ, 
наушники противошумные, вкладыши противошумные «беруши», противогаз с 
фильтрующей коробкой, страховочные средства, каска защитная, маска защитная 
сварщика, костюм рабочий, ботинки рабочие, подшлемник;



- тренажер сердечно-легочной и мозговой реанимации пружинно-механический 
(торс) «МАКСИМ I»;
- сумка для переноски тренажера.

7. Система оценки результатов освоения программы.

7.1. Организация контрольно-оценочной деятельности при реализации программы.
Оценка результатов освоения учебной программы осуществляется преподавателем в 

процессе проведения теоретических и практических занятий, тестирования.
Освоение программы завершается итоговой аттестацией в форме экзамена, 

состоящего из теоретической и практической частей.
Результаты экзамена оформляются протоколом, который выдается слушателям. При 

успешном завершении обучения слушателю выдается удостоверение.

8. Информационное обеспечение обучения.

Основные источники:
1. Конституция Российской Федерации (Принята Всенародным голосованием 
12.12.1993года). п
2. Федеральный закон от 30.12.2001 г. № 197-ФЗ «Трудовой кодекс Российской 
Федерации».
3. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-Ф3 "Об образовании в Российской 
Федерации".
4. Федеральный закон от 21.11.2011 г. № 323-ФЭ «Об основах охраны здоровья граждан в 
Российской Федерации».
5. Приказ Минобрнауки России от 01.07.2013 №.499 «Об утверждении порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
профессиональным программам» , (зарегистрирован в Минюсте России 20.08.2013 
№.29444).
6.

Постановление Правительства РФ )т 24 декабря 2021 г. N 2464 "О порядке обучения по 
охране труда и проверки знания требований охраны труда".
7. Приказ Минтруда России от 22.04.2021 № 274н «Об утверждении профессионального 
стандарта "Специалист в области охраны труда» (Зарегистрировано в Минюсте России
24.05.2021 № 63604).
8 . ’

Приказ Минтруда России от 29.1 Г 2021 N 766н "Об утверждении Правил обеспечения 
работников средствами индивидуальной защиты и смывающими средствами".
9.

Приказ Минтруда России от 29.10.2021 N 767н "Об утверждении Единых типовых норм 
выдачи средств индивидуальной защиты и смывающих средств".
10. ГОСТ 12.4.011-89 Система стандартов безопасности труда (ССБТ). Средства защиты 
работающих. Общие требования и игассификация.



11. ГОСТ 12.4.235-2019 (EN 14387:2004+А1:2008) Система стандартов безопасности труда 
(ССБТ). Средства индивидуальной защиты органов дыхания. Фильтры противогазовые и 
комбинированные. Общие технические требования. Методы испытаний. Маркировка.
12. ГОСТ 24297-2013 Верификация закупленной продукции. Организация проведения и 
методы контроля.
13. ГОСТ 32489-2013 Пояса предохранительные строительные. Общие технические 
условия.
14. ГОСТ EN 397-2020 Система стандартов безопасности труда (ССБТ). Средства 
индивидуальной защиты головы. Каски защитные. Общие технические требования. 
Методы испытаний.
15. ГОСТ Р 22.9.09-2014 Безопасность в чрезвычайных ситуациях. Средства 
индивидуальной защиты органов дыхания в чрезвычайных ситуациях. Самоспасатели 
фильтрующие. Общие технические требования.
16. ГОСТ Р 53261-2019 Техника пэжарная. Самоспасатели пожарные фильтрующие для 
защиты людей от токсичных продуктов горения при спасании из задымленных 
помещений во время пожара. Общие технические требования. Методы испытаний.
17. ГОСТ Р ЕН 361-2008 Система стандартов безопасности труда (ССБТ). Средства 
индивидуальной защиты от падения с высоты. Страховочные привязи. Общие 
технические требования. Методы испытаний.
18. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.10.2003 N 157 
«О введении в действие санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 
2.2.8.46-03 «Санитарные правила по дезактивации средств индивидуальной защиты».
19. Приказ Министерства Труда и социальной защиты РФ от 29.10.2021 N 767 "Об 
утверждении единых типовых норм выдачи средств индивидуальной защиты и 
смывающих средств" (Зарегистрирс вано в Минюсте России 29.12.2021 N 66671).
20. Электронный фонд нормативно-технической и нормативно-правовой информации 
(Информационная справочная система «Техэксперт/Кодекс: Охрана труда»).

Дополнительные источники:
2 \. Баландин, В.М. Средства индивидуальной защиты на промышленных предприятиях. - 
Владимир; Владимирский государственный университет имени Александра Григорьевича 
и Николая Григорьевича Столетовь х; 2021. - [209] с.
22. Гуськов, А.В. Расчет и проектирование средств индивидуальной защиты органов 
дыхания, зрения, слуха [Текст]: учебное пособие / А. В. Гуськов, К. Е. Милевский, Ю. А. 
Волков; Министерство науки и высшего образования Российской Федерации, 
Новосибирский государственный технический университет, [Факультет летательных 
аппаратов]. - Новосибирск: НГТУ, 2018. - 169, [1] с.
23. Каминский, C.J1. Средства индивидуальной защиты в охране труда / С. JI. Каминский.
- Изд. 2-е. - Санкт-Петербург: Проспект науки, 2018. - 302, [1] с.
24. Нуруллина, Г.Н. Современные материалы и технологии для средств индивидуальной 
защиты от химических факторов: монография / Нуруллина Г. Н.; Министерство науки и 
высшего образования Российской Федерации, Федеральное государственное бюджетное 
образовательное учреждение высшего образования "Казанский национальный 
исследовательский технологический университет". - Казань: Казанский нац. 
исследовательский технологический ун-т, 2019. - 89 с.



Приложение.

Экзаменационные вопросы для итоговой аттестации по программе обучения по 
использованию (применению) средств индивидуальной защиты работников

1. В каких статьях Трудового кодекса РФ содержится информация об обеспечении 
работников средствами индивидуальной защиты?

2. Кто обеспечивает замену или ремонт средств индивидуальной защиты, пришедших в 
негодность до окончания срока носки по причинам, не зависящим от работника?

3. За чей счёт работник обеспечивается средствами индивидуальной защиты?

4. На основании чего работников обеспечивают средствами индивидуальной защиты?

5. Что из средств индивидуальной защиты выдается работникам не в единицах на год, а 
«до износа»?

6. Какие средства индивидуальной защиты называются «дежурными»?

7. В случае отсутствия у работодателя технических возможностей для химчистки, стирки, 
ремонта, дегазации, дезактивации, обезвреживания и обеспыливания средств 
индивидуальной защиты кем выполняются данные работы?

8. При каких условиях средства индивидуальной защиты могут остаться у работника?
•

9. Что не является нарушением по обеспечению работников средств индивидуальной 
защиты со стороны работодателя?

10. На кого возлагается ответственность за своевременную и в полном объеме выдачу 
работникам прошедших в установленном порядке сертификацию или декларирование 
соответствия средств индивидуальной защиты в соответствии с Типовыми нормами?

11. Что содержит индивидуальная аптечка?

12. Что относится к индивидуальным средствам защиты органов дыхания?

13. Из какого материала следует использовать перчатки и рукавицы для защиты рук?

14: Могут ли такие средства индивидуальной защиты, как жилет сигнальный, 
фильтрующие средств индивидуальной защиты органов дыхания с противоаэрозольными 
и противогазовыми фильтрами, каска, виброзащитные рукавицы и т.п., которые не 
указаны в соответствующих типовых нормах, быть выданы работникам на основании 
результатов проведения специальной оценки условий труда, а также с учетом условий и 
особенностей выполняемых работ?

15. В течение какого срока плащи и накидки из прорезиненной ткани защищают кожу от 
опасных веществ?

16. Что является подручным средством защиты органов?

17. Что находится в верхней части защитного комбинезона фильтрующей спецодежды?

18. Какие средства индивидуальной защиты выдаются работникам, совмещающим 
профессии или постоянно выполняющим совмещаемые работы?

19. Что может быть материалом производственной спецодежды?

20. Всегда ли следует работнику использовать средства индивидуальной защиты, 
выданные ему в соответствии с инструкцией по охране труда для выполнения работ?

25. Что такое средства защиты кожи?

26. Кто обязан за счет собственных средств обеспечивать стирку, сушку, ремонт средств 
индивидуальной защиты?



27. Допускается ли приобретение работодателем средств индивидуальной защиты во 
временное пользование по договору аренды?

28. С какого момента исчисляются сроки пользования средств индивидуальной защиты?

29. Как фиксируются выдача работникам и сдача ими средств индивидуальной защиты?

30. Допускается ли ведение карточек учета выдачи средств индивидуальной защиты в 
электронной форме?

31. Какие средства индивидуальной защиты выдаются работникам при отсутствии 
профессий и должностей в соответствующих типовых нормах?

32. Какие средства индивидуальной защиты выдаются бригадирам, мастерам, 
выполняющим обязанности бригадиров, помощникам и подручным рабочим, профессии 
которых указаны в соответствующих типовых нормах?

33. Кто должен обеспечивать средства индивидуальной защиты для работников сторонних 
организаций при выполнении работ в производственных цехах и участках, где имеются 
вредные и (или) опасные производственные факторы, которые могут воздействовать на 
работников?

34. Какой порядок выдачи противошумных вкладышей, подшлемников, выдаваемых в 
качестве «дежурных»?

35. Под чью ответственность выдаются дежурные средства индивидуальной защиты 
общего пользования?

36. Включается ли время организованного хранения средств индивидуальной защиты, 
применяемых в особых температурных условиях, в сроки их носки? .

37. Могут ли использоваться по назначению средства индивидуальной защиты, 
возвращенные работниками по истечении сроков носки?

38. После проверки исправности на средствах индивидуальной защиты ставится ли 
отметка (клеймо, штамп)?

39. Что НЕ указывается в личной карточке учета выдачи средств индивидуальной 
защиты?

40. Что такое дегазация средств индивидуальной защиты?

41. Срок действия декларации о соответствии на выпускаемые серийно средства 
индивидуальной защиты?

42. Что такое дерматологические средства индивидуальной защиты?

43. Какой стойкостью к истиранию должна обладать одежда специальная из тканей, 
устойчивых к истиранию?


